IL LIPEDEMA

Percorso formativo multidisciplinare in moduli teorico-pratici

1. APPROCCIO INTEGRATO AL LIPEDEMA

n. 24 crediti ECM assegnati

2. TRATTAMENTO INTEGRATO DEL LIPEDEMA

n. 47,3 crediti ECM assegnati
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1. APPROCCIO INTEGRATO AL LIPEDEMA

14.00-16.30

16.30-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30-19.00

8.00-9.00

9.00-11.00

11.00-13.00

14.00-16.00

16.00-17.30

17.30-18.00

18.00-19.00

8.00-10.00

10.00-12.00

12.00-13.00

14.00-17.00

17.00-18.00

Programma

Cenni di anatomia della cute e del sottocute e
richiami di anatomia e fisiologia del sistema linfatico e venoso.

Attuali conoscenze sulla fisiopatologia del lipedema D. Aloisi
Flebopatie, linfopatie e lipedema.
Rapporti tra malattie ginecologiche e lipedema D. Aloisi

Rapporti tra sindrome di Ehlers-Danlos e lipedema S. Mantovani

Aspetti psicologici nel lipedema D. Aloisi
Aspetti genetici nel lipedema D. Aloisi
Caratteristiche cliniche D. Aloisi
Tecniche diagnostiche D. Aloisi

Linee guida sul lipedema D. Aloisi — S. Mantovani

Terapia decongestionante complessa per lipedema:

indicazioni e limiti S. Mantovani
Approccio nutrizionale al lipedema: diete chetogeniche, RAD ecc. M. Cavallo
Integrazione nel lipedema M. Cavallo
Cenni sui trattamenti non chirurgici del tessuto adiposo D. Aloisi

Attivita fisica e sportiva nel lipedema S. Mantovani

Tutori elastici nel lipedema D. Aloisi — S. Mantovani

Obesita e lipedema F. Greco
Chirurgia bariatrica e trattamenti chirurgici per il lipedema F. Greco
Trattamento riabilitativo post-operatorio S. Mantovani
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2. TRATTAMENTO INTEGRATO DEL LIPEDEMA

9.00-11.00

11.00-13.00

14.00-15.00

15.00-17.00

17.00-18.00

9.00-13.00

14.00-18.00

9.00-10.00

10.00-12.00

12.00-13.00

14.00-16.00

16.00-18.00

9.00-12.00

12.00-13.00 e
14.00-15.00

15.00-18.00

Programma

| modulo

Percorsi integrati nel trattamento del lipedema

Valutazione fisioterapica clinica e test specifici
per il lipedema e ipermobilita

Studio ecocolor Doppler ed ecografia dei tessuti molli
Linfofluoroscopia con verde indocianina

L'importanza del team: valutazione collegiale multi professionale.
La cartella clinica condivisa

Bendaggio compressivo-contenitivo nel lipedema

Drenaggio linfatico manuale e trattamenti manuali alternativi

Il modulo

Discussione sulle esperienze di trattamento

Trattamenti drenanti meccanici
(pressoterapia pneumatica, linforoll ecc.)

Trattamenti non chirurgici del lipedema
Attivita motoria nel lipedema

Educazione Terapeutica e Autocura nel lipedema

Trattamenti di liposuzione nel lipedema:
tecniche, indicazioni e limiti, risultati

Fisioterapia peri-operatoria e post-operatoria

Studio di casi clinici selezionati

D. Aloisi — S. Mantovani

S. Mantovani

D. Aloisi

D. Aloisi

D. Aloisi — S. Mantovani

S. Mantovani

S. Mantovani

S. Mantovani

D. Aloisi —S. Mantovani

D. Aloisi

S. Mantovani

S. Mantovani

A. Bruno

S. Mantovani

D. Aloisi, S. Mantovani, A. Bruno



IL LIPEDEMA

Percorso formativo multidisciplinare in moduli teorico-pratici

1. APPROCCIO INTEGRATO AL LIPEDEMA

Dr. Daniele Aloisi - Medico Chirurgo, specialista in Angiologia (Bologna)

Dr.ssa Sara Mantovani - Fisioterapista (Brescia)

Dr. Francesco Greco - Medico Chirurgo, specialista in Chirurgia Generale (Brescia)
Dr.ssa Maddalena Cavallo - Farmacista e Biologa Nutrizionista (Rimini)

Lezioni frontali e video didattici

24 ore, articolate in un unico modulo di 3 giorni (Venerdi 14-19, Sabato 8-13 e 14-19, Domenica 8-13 e 14-
18)

n. 24 crediti ECM
Il Corso verra accreditato ECM per medici, fisioterapisti (titolo equipollente DM 27/7/00), infermieri, dietisti,
tecnici ortopedici, farmacisti e biologi.
Verranno inoltre ammessi come uditori esclusivamente studenti dell’'ultimo anno dei suddetti corsi di
laurea, laureati in scienze motorie, massofisioterapisti pre’99.

Per garantire un ottimale apprendimento delle tecniche, il numero massimo degli iscritti & limitato a 40. Le
iscrizioni verranno confermate in base all’ordine di arrivo delle stesse.

€ 350,00 + iva 22% (quota con crediti ECM) /€ 200,00 + iva 22% (quota senza crediti ECM)

2. TRATTAMENTO INTEGRATO DEL LIPEDEMA

Dr. Daniele Aloisi — Medico Chirurgo, specialista in Angiologia (Bologna)
Dr.ssa Sara Mantovani - Fisioterapista (Brescia)
Dr. Agostino Bruno - Medico Chirurgo, specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica (Roma)

Lezioni frontali, esercitazioni pratiche individuali a piccoli gruppi sotto supervisione dei docenti, simulazione
di tecniche terapeutiche, studio di casi in gruppo, dimostrazione di trattamento di pazienti.

32 ore complessive di cui 13 ore di teoria e 19 ore di pratica, suddivise in 2 moduli di 2 giorni ciascuno
(Sabato 9-13 e 14-18, Domenica 9-13 e 14-18)

n. 47,3 crediti ECM
Il Corso verra accreditato ECM per medici e fisioterapisti (titolo equipollente DM 27/7/00) CHE ABBIANO
FREQUENTATO IL CORSO TEORICO - livello 1

Per garantire un ottimale apprendimento delle tecniche, il numero massimo degli iscritti & limitato a 16.
Le iscrizioni verranno confermate in base all’ordine di arrivo delle stesse.

€650,00 + iva 22%

A tutti coloro che effettueranno contestualmente liscrizione ad entrambi i corsi verra
applicato uno sconto pari al 10% su entrambe le quote.

Q b ADB EVENTI&CONGRESSI Via S. Felice 6 - 40122 Bologna
Tel. 051-0959160 Iinfo@adbcongressi.it ~ ww.adbcongressi.it

event & congressi



IL LIPEDEMA

Percorso formativo multidisciplinare in moduli teorico-pratici

(da inviare compilata in ogni parte alla Segreteria Organizzativa ADB Eventi&Congressi
entro il 21 Settembre 2020 - fax 051-0959164 / e-mail: info@adbcongressi.it)
Eventuali richieste tardive verranno prese in considerazione qualora vi fosse ancora disponibilita di posti.

Cognome Nome

Struttura professionale

Indirizzo

CAP Citta Prov.

Tel. Cell. E-mail

Categoria Professionale
O Medico Chirurgo specializzato in

O Fisioterapista O Dietista O Infermiere O Tecnico Ortopedico O Farmacista 0O Biologo
O Laureato in Scienze Motorie O Massofisioterapista O Studente in

Fattura intestata a

Codice fiscale P. Iva

CAP Citta Prov.

Per iscriversi & necessario inviare alla Segreteria Organizzativa la scheda di pre-iscrizione compilata in ogni
sua parte. Al raggiungimento del numero minimo di iscritti, o comunque al termine entro cui effettuare
I'iscrizione, la Segreteria Organizzativa confermera o meno |'attivazione del Corso.

In caso di attivazione il partecipante dovra effettuare il saldo della quota prevista entro e non oltre 5 giorni
dalla data di attivazione secondo le modalita che verranno comunicate.

Quote di iscrizione (tutte le quote si intendono iva 22% esclusa)

O € 200,00 (quota per uditori riservata

Corso Teorico 5/€350,00 quota concrai Ecr) | 59 ol g o gl Coro

Massofisioterapisti pre '99)

Corso Pratico O € 650,00

A tutti coloro che effettueranno contestualmente l'iscrizione ad entrambi i corsi verra applicato uno sconto
pari al 10% su entrambe le quote.

Le quote d’iscrizione includono: e Partecipazione alle sessioni scientifiche e Crediti ECM (ove previsti)
e Kit di bendaggio per il Corso Pratico e Attestato di partecipazione

Privacy

In piena conoscenza del Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati (GDPR - UE/2016/679), autorizzo ADB Eventi&Congressi e
acconsento, sino a revoca scritta da parte mia, al trattamento e alla comunicazione dei dati personali nei limiti della predetta legge.
Rimane fermo che tale consenso € condizionato al rispetto delle disposizioni della vigente normativa.

Firma Data




