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Programma scientifico 
LIPEDEMA. La ricerca al servizio del paziente 

Venerdì 22 Novembre 2019 

Aula Fleming 

 

Moderatore: Prof. Antonino De Lorenzo, Direttore del Dipartimento di Biomedicina e 

Prevenzione, dell’Università degli studi di Roma Tor Vergata  

 

ore 09.00 LIO Lipedema Italia Onlus nell’assistenza socio-sanitaria del paziente con lipedema. V. 

Giordano 

ore 09.30 La ricerca e le cure in Italia. Il riconoscimento della patologia. S. Michelini 

ore 10.00 Il lipedema tra le linee guida. D. Corda 

ore 10.30 Il lipedema è un fenotipo di obesità? L. Di Renzo 

ore 11.00 Valutazione ecografica della paziente con lipedema.  A. Mander 

ore 11.30 Valutazione nefrologica della paziente con lipedema. A. Noce 

ore 12.00 Metabolismo basale e quoziente respiratorio nel lipedema. L. Romano 

ore 12.30 Studio del microbiota intestinale nel paziente affetto da lipedema V. Pazienza 

ore 13.00 Dietoterapia personalizzata per il paziente affetto da lipedema. G. L. De Santis, P. 

Nocerino 

ore 13.30 Dietoterapia chetogenica nelle lipodistrofie. M. Marchetti 

 

--- ore 14:00 Pausa pranzo 

 

Moderatore: Prof. Laura Di Renzo, Università degli studi di Roma Tor Vergata 

 

ore 15.00 Genetics of lipedema: new perspectives on genetic research and molecular diagnoses M. 

Bertelli  

ore 15.30 L’accoglienza del paziente con lipedema nel centro linfologico: differenziazione delle 

terapie del linfedema M. Cestari 

ore 16.00 La chirurgia del lipedema dalla Germania all’Italia. F. Labschies, N. Vaia 

ore 16.30 La chirurgia del lipedema in Italia: tecniche, macchinari, approcci, anestesia e terapia del 

dolore. A. Bruno. A. Clemente 

ore 17.00 Obesità grave, lipoipertrofia e lipedema: diagnosi differenziale. F. Greco 

ore 17.30 Valutazione dell’ipermobilità nel paziente con lipedema S. Morlino 

ore 18.00 Il TaBO (Training del benessere olistico) sulle pazienti affette da lipedema. A. Sales 

ore 18.30 Discussione finale e conclusione lavori 
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